Gegrillte Artischocken mariniert

In Rapsol eingelegt sind die Artischocken ein Genuss. Sie sind aromatisch und haben eine ausgezeichnete Konsistenz. In Salaten, als
Vorspeise oder auf Sandwiches sind die Artischocken wunderbar.

Zum Produkt

Nahrwerte

Durchschnittliche Nahrwerte je 100 g

Brennwert kJ 130 kJ
Brennwert kcal 540 kcal
Fett 10g
davon gesattigte 2g
Fettsauren
Kohlenhydrate 8¢g
davon Zucker lg
Eiweil 2g
Salz O0g
Sonstige Angaben
Lagertemperatur 0-4°C
Zutaten

gegrillte Artischocken, Antioxidans: Zitronensaure, Wasser, Salz, Knoblauch, Thymian, Rosmarin, Bohnenkraduter, Konservierungsstoffe:
Sorbinsaure, Sdurungsmittel: Zitronensaure
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https://www.frischeparadies-shop.de/detail/018b3f5a33bd728f90a42743aca49933

