
Kochset Phad Thai Nudeln

Erleben Sie den authentischen Geschmack Thailands mit dem Kochset Phad Thai Nudeln von Blue Elephant. Dieses Set enthält hochwertige,
authentische Zutaten wie Reisnudeln, Tamarindenpaste, Sojasauce und Gewürze, die von erfahrenen Thai-Köchen entwickelt wurden.
Perfekt für ein aromatisches, hausgemachtes Phad Thai in Premiumqualität.

Zubereitungsempfehlung:

1. Reisnudeln in heißem Wasser einweichen.
2. Sauce und Gewürze in einer Pfanne erhitzen.
3. Nudeln, Gemüse und wahlweise Huhn, Garnelen oder Tofu hinzufügen.
4. Kurz anbraten und mit gehackten Erdnüssen und Limettensaft servieren.

 Genießen Sie ein köstliches, authentisches Phad Thai in wenigen Minuten.

Zum Produkt 

Nährwerte

Durchschnittliche Nährwerte je 100 g

Brennwert kj 1224 kj

Brennwert kcal 228 kcal

Fett 1.3 g

davon gesättigte
Fettsäuren

0.2 g

Kohlenhydrate 64.5 g

davon Zucker 20.3 g

Eiweiß 4.3 g

Salz 1.7 g

Allergene

Glutenhaltiges Getreide und daraus
hergestellte Erzeugnisse

Ja

Sojabohnen und daraus hergestellte
Erzeugnisse

Ja

Schalenfrüchte und daraus hergestellte
Erzeugnisse

Ja

Sesamsamen und daraus hergestellte
Erzeugnisse

Ja
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Erdnüsse und daraus hergestellte
Erzeugnisse

Ja

Sonstige Angaben

Herkunft Thailand

Zutaten

"Phad Thai" Sauce: Zucker, Tamarindenpaste (Tamarinde, Wasser), SOJASAUCE (SOJABOHNEN, WEIZENMEHL, Salz, Wasser, Zucker),
Schalotten, Knoblauch, vollständig raffiniertes SOJABOHNENÖL, Branntweinessig, Tomatenkonzentrat, Salz, Tom Yam Chiliöl (Tom-Yam-
Chili-Paste-Öl, voll raffiniertes SOJABOHNENÖL), Wasser. Reisnudeln (150 g): Reis (88%), Wasser (12%). Thailändisches Trockengewürz (8g):
CASHEWS, getrocknete Chili, getrocknete Frühlingszwiebel.

Inverkehrbringer

FrischeParadies GmbH & Co. KG
Geschäftsbereich weinwerk Frankfurt Lärchenstraße 80 65933 Frankfurt Deutschland
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