MSC Edle Matjes pur Cuxhavener Art

Die zartrosa Matjesfilets sind mit wenig Ol benetzt und lassen der Kreativitit viel Spielraum: als Klassiker im Brétchen, mit Sauerrahm und
Gurke zu Kartoffeln oder als edles Tatar mit dem edlen Matjes ist vieles moglich.

Zum Produkt

Nahrwerte

Durchschnittliche Nahrwerte je 100 g

Brennwert kj 763 kj
Brennwert kcal 184 kcal
Fett 14,0g
davon gesattigte 30¢g
Fettsauren
Kohlenhydrate 0,0g
davon Zucker 0,0g
Eiweil 130g
Salz 40¢g
Zutaten

Matjesfilet nordische Art 98 % [HERING*, Speisesalz, Dextrose, Sduerungsmittel: Natriumcitrat, Citronensdure, Glucono-delta-Lacton,
Ascorbinsdure; Antioxidationsmittel: Natriumascorbat; Rote-Betesaftkonzentrat**, Konservierungsstoffe: Natriumbenzoat, Sorbinsaure],
Rapsol.

Zusatzliche Informationen

* MSC **als farbendes Lebensmittel
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