
Ölrauke

Wildes Ölrauke (Rucola) im Bund bringt intensiven, würzig-pfeffrigen Geschmack in Ihre Küche. Die zarten bis kräftigen Blätter eignen sich
perfekt für Salate, Pasta, Pizza, Sandwiches oder als aromatisches Topping für Suppen und Ofengemüse. Besonders frisch schmeckt die
Ölrauke roh oder erst ganz zum Schluss kurz untergehoben – so bleibt das volle Aroma erhalten.
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Nährwerte

Sonstige Angaben

Herkunft Deutschland

Enthält Alkohol Nein

Inverkehrbringer

Horst Krämer
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https://www.frischeparadies-shop.de/detail/019c32abc03072b081b0aabe56ab0ab7

